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Les	effets	de	la	pollu2on	de	l’air	sur	la	santé		
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La	pollu2on	de	l’air	

Contamina2on	intérieure	
� Les	occupants	eux-mêmes	
� Les	matériaux	de	
construc4on	
� Travaux	effectués		
� U4lisa4on	de	certains	
produits	
� Gaz	de	combus4on	

Contamina2on	extérieure	
� Les	combus4ons	liées	aux	sources	fixes	(centrales	thermiques)	

� Véhicules	
� Procédés	industriels	

Principaux	polluants	chimiques		
CO2,	CO,	NOx,	SO2,	O3	
Composés	organiques	classés	selon	leur	point	d’ébulli4on		
(	COTV,	COV,	COSV,	COP)	 3	



Quelques	substances	et	leurs	effets	
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Les	différentes	exposi2ons	et	nos	muqueuses	!	

Les	 4ssus	 lymphoïdes	
associés	 aux	 muqueuses	
(en	 anglais	 :	 mucosa-
as soc ia ted	 l ympho id	
4ssue,	MALT)	forment	une	
p a r 4 e 	 d e s 	 o r g a n e s	
lymphoïdes	 secondaires	
dans	différents	organes	du	
corps.	

CALT	

BALT	

SALT	

LALT	

NALT	
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Poumon	&	Peau	

	Poumon :	la		surface	
d’échange	est	de		

140	m²	dont		
85	m²	pour	les	alvéoles.	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Peau	:		la	surface	
d’échange	est	de	2	m2	

mais	
organe	le	plus	étendu	!		

Nestle	et	al.,	Nat.	Rev.	Immunol,	2009	

Barnes,	Nat.	Rev.	Immunol,	2008	Shusterman,	Curr	Allergy	Asthma	Rep,	2014	



Poumon	&	Peau	:	Toxicité	associée	

TOXICITÉ	AIGUË	
� Syndromes	irrita4fs	
� Fièvre	des	métaux		

TOXICITÉ	CHRONIQUE	
� Alvéolite	
� Maladies	chroniques	obstruc4ves	
� Pneumoconioses….	

TOXICITÉ	CUTANÉE	
� Irrita4on	
� Allergie	cutanée	(eczéma)	



Leon,	Current	Allergy	Asthma	Rep.,	2017		

Inflamma2on	&	toxiques	

DC	mature	
DC	immature	

murin	

humain	

Lahoute	et	al.,	2011	

Honda	et	al., JID, 2012
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Polarisa2on	lymphocytaire	&	toxiques	



Pathologie	pulmonaire	:	la	réponse	immunologique		
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Les	cellules	immunitaires	impliquées	dans	l’asthme.	

TSLP	:	Thymic	Stromal	LymphopoieMn	



Pathologie	pulmonaire:	la	réponse	immunologique		

Yoshida	&	Truder,	Physiol.	Rev.,	2007	 11	
BPCO	:	bronchopneumopathie	chronique	obstruc4ve		

Les	cellules	immunitaires	impliquées	dans	la	BPCO.	



Inflamma2on	allergique	&	toxiques	

12	

Peau	

Peau	&	Poumon	
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Inflamma2on	allergique	&	toxiques	:	AhR	?	

Hidaka	et	al.,	Nature	Immunology	18,	2017		
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